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Aneks 5a: Szabat i dzien chodzenia do kosciota
— dwie rézne rzeczy

Ta strona jest czescig serii 0 4. przykazaniu: Szabat:

Aneks 5a: Szabat i dzien chodzenia do kosciota — dwie rézne rzeczy (Obecna strona).

Aneks 5b: Jak zachowywa¢ Szabat we wspotczesnych czasach
Aneks 5c¢: Zastosowanie zasad szabatu w codziennym zyciu

Aneks 5d: Jedzenie w Szabat — praktyczne wskazowki
Aneks 5e: Transport w Szabat

Aneks 5f: Technologia i rozrywka w Szabat
Aneks 5g: Praca i Szabat — pokonywanie wyzwan codziennosci

Nogakowh =

JAKI JEST DZIEN, BY ISC DO KOSCIOLA?

ZADNEGO PRZYKAZANIA O KONKRETNYM DNIU NA UWIELBIENIE

Zacznijmy te analize od rzeczy najwazniejszej: nie ma zadnego przykazania od Boga, ktore
wskazywatoby, w jaki dzien chrzescijanin ma chodzi¢ do kosciota — ale jest jedno, ktére okresla, w
ktory dzien ma odpoczywac.

Chrzescijanin moze by¢ zielonoswigtkowcem, baptysta, katolikiem, prezbiterianinem czy naleze¢ do
innego wyznania, uczestniczgc w nabozenstwach i studiach biblijnych w niedziele lub w inny dzien
tygodnia — ale to nie zwalnia go z obowigzku odpoczynku w dniu ustanowionym przez Boga: w
siodmym dniu.
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UWIELBIAC MOZNA KAZDEGO DNIA

Bog nigdy nie okreslit, w ktory dzien Jego dzieci na ziemi majg Go uwielbia¢é — ani sobota, ani
niedziela, ani poniedziatek, wtorek itd.

Kazdego dnia, w ktérym chrzescijanin pragnie uwielbia¢c Boga modlitwami, piesniami i studiami, moze
to robi¢ — sam, z rodzing lub we wspodlnocie. Dzien, w ktorym gromadzi sie z bra¢mi, by czci¢ Boga,
nie ma nic wspolnego z czwartym przykazaniem i nie jest powigzany z zadnym innym przykazaniem
danym przez Boga, Ojca, Syna i Ducha Swietego.

PRZYKAZANIE O SIEDEM DNIU

SKUPIENIE NA ODPOCZYNKU, NIE NA KULCIE

Gdyby Bbég naprawde chciat, by Jego dzieci chodzity do przybytku, swiatyni lub kosciota w szabat
(albo w niedziele), to z pewnoscig wspomniatby o tym waznym szczegdle w przykazaniu.

Ale, jak zobaczymy ponizej, nigdy tak sie nie stato. Przykazanie moéwi jedynie, ze nie mamy pracowac
ani zmuszac kogokolwiek — nawet zwierzgt — do pracy w dniu, ktory Bog uswiecit.

DLACZEGO BOG WYZNACZYL SIODMY DZIEN?

Bog wielokrotnie wspomina o szabacie jako o dniu $wietym (oddzielonym, poswieconym) w Pismie
Swietym, zaczynajgc od tygodnia stworzenia: ,A Bég ukonczyt w si6dmym dniu swoje dzieto, ktére
uczynit, i odpoczat [hebr. navw (Szabat), czas. zaprzestac, odpoczac€] tego dnia po catym dziele, ktore
uczynit. | pobtogostawit Bog dzien siodmy i uswiecit go [hebr. wiT (kadosz), przym. Swiety,
poswiecony, oddzielony], poniewaz w nim odpoczat po catym dziele stworzenia, ktérego dokonat’
(Rodzaju 2:2-3).

W tym pierwszym odniesieniu do szabatu B6g ustanawia fundament przykazania, ktére pozniegj
przekaze w bardziej szczegotowej formie, a mianowicie:

1. Stworca oddzielit ten dzien od szesciu poprzednich dni (niedzieli, poniedziatku, wtorku
itd.).

2. Odpoczat w tym dniu. Oczywiscie wiemy, ze Stworca nie potrzebuje odpoczynku,
poniewaz Bog jest Duchem (Jana 4:24). Jednak uzyt tego ludzkiego jezyka — znanego w
teologii jako antropomorfizm — abysmy zrozumieli, czego oczekuje od swoich dzieci na
ziemi w siddmym dniu: odpoczynku, po hebrajsku Szabat.
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SZABAT A GRZECH

Fakt, ze uswiecenie (czyli oddzielenie) si6dmego dnia od pozostatych dni nastgpito tak wczesnie w
historii ludzko$ci, jest znaczacy, poniewaz pokazuje, ze pragnienie Stwoércy, abysmy odpoczywali
wiasnie tego dnia, nie jest zwigzane z grzechem — poniewaz grzech jeszcze nie istniat na ziemi.
Wskazuje to na to, ze w niebie i na nowej ziemi nadal bedziemy odpoczywac w siddmym dniu.

SZABAT A JUDAIZM

Warto réwniez zauwazyc, ze nie jest to tradycja judaizmu, poniewaz Abraham, od ktérego wywodzg
sie Zydzi, pojawit sie dopiero kilka wiekéw p6zniej. Jest to raczej wyraz pragnienia Boga, aby Jego
prawdziwe dzieci na ziemi nasladowaty Go w tym dniu, tak jak czynit to Jezus: ,Zaprawde, zaprawde,
powiadam wam: Syn nie moze niczego czyni¢ sam z siebie, lecz tylko to, co widzi, ze czyni Ojciec.
Cokolwiek bowiem On czyni, to samo czyni Syn” (Jana 5:19).

WIECEJ SZCZEGOLOW O CZWARTYM PRZYKAZANIU

SIODMY DZIEN W KSIEDZE RODZAJU

To wtasnie odniesienie w Ksiedze Rodzaju jasno pokazuje, ze Stworca oddzielit si6dmy dzien od
wszystkich innych i Zze jest to dzien odpoczynku.

Do tego momentu Biblia nie méwita jeszcze wyraznie, co cztowiek — stworzony dzien wczesniej —
miat robi¢ w siddmym dniu. Dopiero gdy lud wybrany rozpoczat swojg droge do ziemi obiecanej, Bog
dat mu szczegodtowe instrukcje dotyczgce tego dnia.

Po 400 latach zycia jako niewolnicy w poganskim kraju, lud wybrany potrzebowat jasnosci co do
szabatu. Oto co Bog sam napisat na kamiennych tablicach, aby wszyscy wiedzieli, ze to Bdg, a nie
cztowiek, wydat te polecenia.

PELNY TEKST CZWARTEGO PRZYKAZANIA

Zobaczmy, co Bég napisat o siddmym dniu w catosci:

»,Pamietaj o dniu szabatu [hebr. nav (Szabat), czas. zaprzestac, odpoczgc, wstrzymac sie], aby go
uswiecic [hebr. w7 (kades$), czas. uswiecac, poswiecac]. SzeS¢ dni bedziesz pracowac i wykonywac
wszystkie swoje zajecia [hebr. nox'7n (m’larra), rzecz. praca, zajecie]; ale siodmego dnia [hebr. DI
wnawn (uma shivi-i), sibdmy dzien] jest odpoczynek dla Pana, twojego Boga. Nie bedziesz wykonywat
zadnej pracy, ani ty, ani twoj syn, ani twoja corka, ani twoj stuga, ani twoja stuzgca, ani twoje zwierze,
ani cudzoziemiec, ktory mieszka w twoich bramach. Bo w szes¢ dni Pan stworzyt niebo, ziemie,
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morze | wszystko, co w nich jest, a sibdmego dnia odpoczat; dlatego Pan pobtogostawit dzien szabatu
i go uswiecit’” (Wyjscia 20:8-11).

DLACZEGO PRZYKAZANIE ZACZYNA SIE OD CZASOWNIKA
»PAMIETAJ”?

PRZYPOMNIENIE O ISTNIEJACEJ PRAKTYCE

Fakt, ze Bog rozpoczyna przykazanie od czasownika ,pamietaj” [hebr. 101 (zakar), czas. pamietac,
przypominac sobie] wyraznie wskazuje, ze odpoczynek w siddmym dniu nie byt czyms nowym dla
Jego ludu.

Z powodu statusu niewolnikbw w Egipcie nie mogli oni tego robi¢ czesto ani we wtasciwy sposob.
Zwrocmy rowniez uwage, ze to przykazanie jest zdecydowanie najbardziej szczegétowe sposrod
Dziesieciu Przykazan, zajmujac jedng trzecig wszystkich wersetow biblijnych poswieconych
przykazaniom.

SEDNO PRZYKAZANIA

Moglibysmy dtugo analizowac¢ ten fragment z Ksiegi Wyijscia, ale celem tego studium jest pokazanie,
ze Pan nie wspomniat w czwartym przykazaniu niczego zwigzanego z oddawaniem czci Bogu,
gromadzeniem sie w jednym miejscu, spiewaniem, modlitwg czy studiowaniem Biblii.

To, co podkreslit, to ze mamy pamietac, iz to wtasnie ten dzien — siodmy — On uswiecit i oddzielit
jako dzien odpoczynku.

ODPOCZYNEK OBOWIAZUJE WSZYSTKICH

Nakaz Boga, by odpoczywac w siédmym dniu, jest tak powazny, ze rozszerzyt to przykazanie,
obejmujgc nim takze naszych gosci (cudzoziemcdw), pracownikow (stug) i nawet zwierzeta — jasno
dajgc do zrozumienia, ze zadna sSwiecka praca nie bedzie dozwolona tego dnia.
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DZIELO BOZE, PODSTAWOWE POTRZEBY | AKTY DOBROCI W
SZABAT

NAUCZANIE JEZUSA O SZABACIE

Gdy Jezus byt posréd nas, jasno pokazat, ze dziatania zwigzane z Bozym dzietem na ziemi (Jana
5:17), podstawowe ludzkie potrzeby, jak jedzenie (Mateusza 12:1), oraz akty dobroci wobec innych
(Jana 7:23) mogg — i powinny — by¢ wykonywane w siédmym dniu bez tamania czwartego
przykazania.

ODPOCZYNEK | ROZKOSZOWANIE SIE BOGIEM

W siédmym dniu dziecko Boze odpoczywa od swojej pracy, nasladujgc w tym Ojca w niebie. Uwielbia
réwniez Boga i rozkoszuje sie Jego prawem — nie tylko w si6dmym dniu, ale kazdego dnia tygodnia.

Dziecko Boze kocha i z radoscig przestrzega wszystkiego, czego nauczyt je Ojciec:

~Szczesliwy cztowiek, ktory nie idzie za radg bezboznych, nie stoi na drodze grzesznikdéw i nie siada
w gronie szydercow, lecz ma upodobanie w Prawie Pana i rozwaza Jego Prawo dniem i nocg” (Psalm
1:1-2; patrz tez: Psalm 40:8; 112:1; 119:11; 119:35; 119:48; 119:72; 119:92; Joba 23:12; Jeremiasza
15:16; Lukasza 2:37; 1 Jana 5:3).

OBIETNICA Z KSIEGI IZAJASZA 58:13-14

Bog uzyt proroka Izajasza jako swojego rzecznika, by przekazaé¢ jedng z najpiekniejszych obietnic
Biblii tym, ktérzy Go stuchajg i zachowujg szabat jako dzien odpoczynku:

,~Jesli powsciggniesz swojg noge w szabat, aby nie wykonywac swojej woli w moim swietym dniu; jesli
nazwiesz szabat rozkoszg, Swietym i chwalebnym dniem Pana, i uczcisz go, nie postepujgc wedtug
wtasnych drog, nie szukajgc swego upodobania ani nie mowigc pustych stow, wtedy bedziesz
rozkoszowat sie Panem, i sprawie, Zze wzniesiesz sie ponad wyzyny ziemi, i nakarmig cig
dziedzictwem twojego ojca Jakuba — bo usta Pana to wypowiedziaty” (Izajasza 58:13-14).

BLOGOSLAWIENSTWA SZABATU SA TAKZE DLA POGAN

POGANIE A SIODMY DZIEN

Piekna i wyjgtkowa obietnica zwigzana z si6ddmym dniem jest zarezerwowana dla tych, ktorzy szukajg
btogostawienstw Bozych. Temu samemu prorokowi Pan objawit cos jeszcze gtebszego — Ze
blogostawienstwa szabatu nie sg ograniczone do Zydow.
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OBIETNICA BOGA DLA POGAN, KTORZY PRZESTRZEGAJA SZABATU

LA co do obcych [13 nfikhar — cudzoziemcy, nie-Zydzi], ktérzy przytgczg sie do Pana, by Mu stuzyg,
by mitowac imie Pana i by¢ Jego stugami — wszystkich, ktorzy przestrzegajg szabatu, nie
Zniewazajgc go, i trzymaja sie Mojego przymierza — tych przyprowadze na mojg Swietg gore i
sprawie, ze bedg sie radowac w moim domu modlitwy. Ich catopalenia i ofiary bedg przyjete na moim
oftarzu, bo méj dom nazwany bedzie domem modlitwy dla wszystkich ludow” (1zajasza 56:6-7).

SOBOTA A DZIALALNOSC KOSCIOLA

ODPOCZYNEK W SIODMYM DNIU

Postuszny chrzescijanin — czy to mesjanistyczny Zyd, czy poganin — odpoczywa w siodmym dniu,
poniewaz to wtadnie ten dzien, a nie inny, Pan wyznaczyt jako dzien odpoczynku.

Jesli pragniesz wspodlnoty z Bogiem w grupie lub uwielbia¢ Go razem z braémi i siostrami w
Chrystusie, mozesz to robi¢, kiedy tylko nadarzy sie okazja — zazwyczaj w niedziele, ale takze w
srody lub czwartki, kiedy wiele kosciotow organizuje spotkania modlitewne, nauczania, nabozenstwa
uzdrowieniowe i inne zgromadzenia.

UCZESZCZANIE DO SYNAGOGI W SOBOTY

Zaréwno Zydzi w czasach biblijnych, jak i wspotczesni ortodoksyjni Zydzi uczeszczajg do synagog w
soboty, poniewaz jest to oczywiscie bardziej dogodne — nie pracujg wtedy, bedac postusznymi
czwartemu przykazaniu.

JEZUS | SZABAT

JEGO REGULARNA OBECNOSC W SWIATYNI

Sam Jezus regularnie uczeszczat do swigtyni w soboty, ale nigdy nie zasugerowat, ze robit to
dlatego, ze byt to element czwartego przykazania — poniewaz po prostu nim nie jest.

JEZUS DZIALAL DLA ZBAWIENIA DUSZ W SZABAT

Jezus byt zajety przez siedem dni w tygodniu, wykonujac dzieto swojego Ojca:
»~Moim pokarmem” — powiedziat Jezus — ,jest petni¢ wole Tego, ktéry mnie postat, i dokonczyc Jego
dzieta” (Jana 4:34).
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A takze:
sLecz Jezus im odpowiedziat: Moj Ojciec dziata az do teraz — i Ja rowniez dziatam” (Jana 5:17).

W szabat czesto znajdowat w Swigtyni najwiecej ludzi, ktérzy potrzebowali ustysze¢ przestanie o
Krélestwie:

»,Przyszedt do Nazaretu, gdzie sie wychowat, i w dzien szabatu poszedt do synagogi, jak miat w
zwyczaju. Wstat, aby czytac” (Lukasza 4:16).

NAUCZANIE JEZUSA PRZEZ SLOWO | PRZYKLAD

Prawdziwy uczen Chrystusa nasladuje Go we wszystkim. Jezus jasno wskazat, ze jesli Go mitujemy,
bedziemy postuszni Ojcu i Synowi. To nie jest wymaganie dla stabych, lecz dla tych, ktérzy majg
wzrok utkwiony w Krélestwie Bozym i sg gotowi zrobi¢ wszystko, by osiggngc¢ zycie wieczne — nawet
jesli spotka ich sprzeciw ze strony przyjaciot, kosciota i rodziny. Przykazanie dotyczgce wtosow i
brody, tzitzit, obrzezania, szabatu i zakazanych pokarmow jest ignorowane przez niemal cate
chrzescijanstwo — a ci, ktérzy nie pojdg za ttumem, z pewnoscig zostang przesladowani, jak
powiedziat nam Jezus. Postuszenstwo Bogu wymaga odwagi — ale nagrodg jest wiecznosc.
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